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िार 

शूद् या शूद्र 
[1]

 ( संसृ्कत : शूद्र [2]
 ) प्राचीन भारत में ह ंदू जाहत व्यवस्था और सामाहजक व्यवस्था के चार वर्णों में से एक  ै 

। [3] [4]
 हवहभन्न स्रोत इसे अंगे्रजी में जाहत के रूप में , 

[4]
 या वैकल्पिक रूप से एक सामाहजक वर्ग के रूप में अनुवाहदत करते 

 ैं। सैद्ांहतक रूप से, शूद्र अन्य तीन वर्ों की सेवा करने वाला एक वर्ग था। [5] [2] [6]शूद्र शब्द ऋगे्वद में आता  ै और 

य  मनुसृ्महत , अथगशास्त्र , धमगशास्त्र और ज्योहतषशास्त्र जैसे अन्य ह ंदू गं्रथो ंमें भी पाया जाता  ै । कुछ मामलो ंमें, शूद्रो ंने राजाओ ं

के राज्याहभषेक में भार् हलया, या प्रारंहभक भारतीय गं्रथो ंके अनुसार मंत्री और राजा थे। [7] [8]
 

पररचय 

शूद्र शब्द ऋगे्वद में केवल एक बार आया  ै । [9] [10] [11] सूक्त ("मनुष्य का भजन") में सहन्नह त सृहि की पौराहर्णक क ानी में पाया 
जाता  ै। इसमें आहदम मनुष्य के शरीर से चार वर्णों के हनमागर्ण का वर्णगन  ै । इसमें क ा र्या  ै हक ब्राह्मर्ण उसके मुख 

से, क्षहत्रय उसकी भुजाओ ंसे, वैश्य उसकी जााँघो ंसे और शूद्र उसके पैरो ंसे उत्पन्न हुआ । इहत ासकार आरएस शमाग के अनुसार , 
इस श्लोक का उदे्दश्य य  दशागना र ा  ोर्ा हक शूद्रो ंकी वंशावली अन्य वर्णों के समान थी और इसहलए वे वर्णों का एक वर्ग 
थे।वैहदक समाज . दूसरी ओर, य  हवषम ब्राह्मर्णवादी समाज के हलए एक सामान्य पौराहर्णक उत्पहि प्रदान करने के प्रयास का भी 
प्रहतहनहधत्व कर सकता  ै। [12] [13] [14]

 

जबहक ऋगे्वद को सबसे अहधक संभावना सी के बीच संकहलत हकया र्या था। 1500 ईसा पूवग और 1200 ईसा पूवग, [15] [16]
 1868 में 

जॉन मुइर ने सुझाव हदया हक हजस कहवता में चार वर्णों का उले्लख  ै, उसमें "अपनी शब्दावली और हवचारो ंदोनो ंमें आधुहनकता का 
 र चररत्र  ै"। [17]

 पुरुष सूक्त पद्य को अब आम तौर पर वैहदक पाठ में बाद की तारीख में शाहमल हकया र्या माना जाता  ै, संभवतः  
एक चार्गर हमथक के रूप में । [18] [19]

 

से्टफ़नी जैहमसन और जोएल बे्ररेर्न के अनुसार , "ऋगे्वद में एक हवसृ्तत, बहुत-हवभाहजत और व्यापक जाहत व्यवस्था के हलए कोई 

सबूत न ी ं ै", और "वर्णग प्रर्णाली ऋगे्वद में भू्रर्ण रूप में प्रतीत  ोती  ै और, तब और बाद में, एक सामाहजक सामाहजक वास्तहवकता 
के बजाय आदशग"। [18]

 इहत ासकार आरएस शमाग क ते  ैं हक "ऋगै्वहदक समाज न तो श्रम के सामाहजक हवभाजन के आधार पर 
संर्हठत था और न  ी धन में अंतर के आधार पर... [य ] मुख्य रूप से ररशे्तदारो,ं जनजाहत और वंश के आधार पर संर्हठत था। 
" 

[20]
 

शमाग के अनुसार, ऋगे्वद या अथवगवेद में क ी ंभी "दास और आयों के बीच, या शूद्र और उच्च वर्णों के बीच भोजन और हववा  के 

संबंध में प्रहतबंध का कोई सबूत न ी ं  ै"। इसके अलावा, अथवगवेद के उिराधग में शमाग क ते  ैं, "शूद्र ध्यान में न ी ंआता, शायद 

इसहलए हक उसका वर्णग उस स्तर पर मौजूद न ी ंथा"। [21]
 

रोहमला थापर के अनुसार , वैहदक पाठ में शूद्र और अन्य वर्णों के उले्लख को इसके मूल के रूप में देखा र्या  ै, और "समाज के 

वर्णग क्रम में, शुद्ता और प्रदूषर्ण की धारर्णाएं कें द्रीय थी ंऔर इस संदभग में र्हतहवहधयो ंपर काम हकया र्या था" और य   ै "सूत्रबद् 

और व्यवल्पस्थत, समाज को एक पदानुक्रम में व्यवल्पस्थत चार समू ो ंमें हवभाहजत करना"। [22]
 शमाग के अनुसार, शूद्र वर्ग की उत्पहि 

इंडो-आयगन और रै्र-इंडो-आयगन से हुई थी, हजन्हें "आंहशक रूप से बा री और आंहशक रूप से आंतररक संघषों के कारर्ण" उस 

ल्पस्थहत में धकेल हदया र्या था। [23]
 

पूसन शब्द वैहदक युर् के उपहनषद में आता  ै, हजसका अथग  ै "पोषक" और इसे पृथ्वी के हनमागर्ण और उत्पादन र्हतहवहधयो ं से 

जोड़ता  ै जो पूरी दुहनया का पोषर्ण करती  ै, और पाठ इस पूसन को शूद्र क ता  ै। [24] [25]
 ह ंदू पौराहर्णक कथाओ ंमें पूसन शब्द 

का अथग सूयग का सारथी  ै जो उन रास्तो ंको जानता  ै जो सभी के हलए प्रकाश, ज्ञान और जीवन लाते  ैं। [26]
  ालााँहक, य ी पूसन 

शब्द ब्राह्मर्ण गं्रथ में वैश्य से जुड़ा  ै । [25] 
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नवचार-नवमशश 

अिशशास्त्र 

शमाग के अनुसार, प्राचीन ह ंदू पाठ अथगशास्त्र में क ा र्या  ै हक आयग स्वतंत्र व्यल्पक्त थे और हकसी भी पररल्पस्थहत में रु्लामी के अधीन 

न ी ं ो सकते थे। [27]
 पाठ आयों की तुलना शूद्र से करता  ै, लेहकन न तो वंशानुर्त दास के रूप में और न  ी आहथगक रूप से बंद 

सामाहजक स्तर के रूप में हजस तर  से बाद में शूद्र शब्द की व्याख्या की र्ई। [9] [27] [28]
 रंर्राजन के अनुसार, अथगशास्त्र में श्रम और 

रोजर्ार पर कानून ने हवहभन्न अनुवादको ंऔर हर्प्पर्णीकारो ंद्वारा हवहभन्न प्रकार की व्याख्याएं की  ैं, और "स्वीकृत दृहिकोर्ण य   ै 

हक रु्लामी, हजस रूप में इसका अभ्यास हकया जाता था समकालीन ग्रीस में, कौहर्ल्य भारत में मौजूद न ी ंथा"।[29]
 

कौहर्ल्य ने शूद्रो ंऔर सभी वर्ों के योद्ाओ ंके रूप में भार् लेने के अहधकारो ंके हलए तकग  हदया। रोजर बोशे का क ना  ै हक ऐसा 
इसहलए  ै क्ोहंक य  शासक के स्वयं के ह त में  ै हक "लोर्ो ंकी सेना उसके प्रहत पूरी तर  से वफादार  ो क्ोहंक लोर्ो ंके साथ 

उहचत व्यव ार हकया र्या था"। [28]
 

मनुसृ्मनत 

मनुसृ्महत मुख्य रूप से ब्राह्मर्णो ं(पुरोह त वर्ग) और क्षहत्रयो ं(राजा, प्रशासन और योद्ा वर्ग) के हलए आचार संह ता (धमग हनयमो)ं की 
चचाग करती  ै । [30]

 पाठ में शूद्रो ंके साथ-साथ वैश्यो ंका भी उले्लख  ै, लेहकन य  भार् इसका सबसे छोर्ा खंड  ै। मनुसृ्महत के 

अनुभार्ो ंमें वैश्यो ंके हलए आठ हनयम और शूद्रो ंके हलए दो हनयम बताए र्ए  ैं। [31]
 

खंड 10.43 - 10.44 में मनु उन क्षहत्रय जनजाहतयो ंकी सूची देते  ैं , जो पुजाररयो ंऔर उनके संस्कारो ंकी उपेक्षा के कारर्ण शूद्रो ंकी 
ल्पस्थहत में आ र्ए थे। ये  ैं: पंुडर क , कोड, द्रहवड़, कम्बोज , यवन , शक , पारद , प लव , चीन , हकरात , दराद और खास । [32] [33]

 

याज्ञवल्क्य सृ्मनत और गृह्यिूत्र 

प्रारंहभक भारतीय धमों पर हवशेषज्ञता रखने वाले धमग के प्रोफेसर लॉरी पैर्न के अनुसार , शूद्र के अहधकार और ल्पस्थहत प्रारंहभक 

भारतीय गं्रथो ंमें व्यापक रूप से हभन्न  ैं। [34]
 आपसं्तब रृ्ह्यसूत्र शूद्र छात्रो ंको वेद सुनने या सीखने से बा र रखता  ै। [34]

 याज्ञवल्क्य 

सृ्महत में शूद्र छात्रो ंका उले्लख  ै, और म ाभारत में क ा र्या  ै हक शूद्र सह त सभी चार वर्णग वेद सुन सकते  ैं। [35] [36] [37]
 अन्य 

ह ंदू गं्रथ आरे् बढ़ते  ैं और क ते  ैं हक तीन वर्णग - ब्राह्मर्ण, क्षहत्रय, वैश्य - शूद्र हशक्षको ं से ज्ञान प्राप्त कर सकते  ैं, और 
यज्ञ बहलदान शूद्रो ंद्वारा हकए जा सकते  ैं।[38]

 शूद्रो ं के हलए ये अहधकार और सामाहजक र्हतशीलता कम सामाहजक तनाव और 
अहधक आहथगक समृल्पद् के समय में उत्पन्न हुई  ोर्ी, ऐसे समय में मह लाओ ंकी सामाहजक ल्पस्थहतयो ंमें भी सुधार देखा र्या था। [35]

 

मध्यकालीन उपननषद 

वज्रसुहच उपहनषद जैसे मध्यकालीन युर् के गं्रथो ंमें वर्णग की चचाग की र्ई  ै और इसमें शूद्र शब्द भी शाहमल  ै। [39] [40]
 हवल्परिड 

लॉररयर हवश्वहवद्यालय में दशगनशास्त्र के प्रोफेसर अश्वनी पीतुश के अनुसार, वज्रसुची उपहनषद एक म त्वपूर्णग पाठ  ै क्ोहंक य  

मानता  ै और दावा करता  ै हक हकसी भी सामाहजक पृष्ठभूहम का कोई भी इंसान अल्पस्तत्व की उच्चतम आध्याल्पिक ल्पस्थहत प्राप्त कर 

सकता  ै। [41]
 

गैर-नहन्दू ग्रोंि 

ह ंदू गं्रथो ंके भीतर हवरोधाभासी रुख के अलावा, रै्र-ह ंदू गं्रथ शूद्रो ंके बारे में एक अलर् तस्वीर पेश करते  ैं। पैर्न के अनुसार एक 

बौद् गं्रथ में "शूद्रो ंका उले्लख  ै जो वेद, व्याकरर्ण, मीमांसा , सांख्य , वैशेहषक और लग्न जानते  ैं "। [34]
 

प्रारंहभक बौद् धमग और ह ंदू धमग पर हवशेषज्ञता रखने वाले इंडोलॉजी के प्रोफेसर जो ान्स ब्रोखंोस्टग के अनुसार , प्राचीन बौद् हसद्ांत 

मुख्य रूप से वर्णग चचाग से रह त  ै, और इसके प्राचीन प्रवचनो ंमें शूद्र और अन्य वर्णों का उले्लख शायद  ी कभी हकया जाता 
 ै। [42]

 बौद् गं्रथो ंमें भारतीय समाज को "ब्राह्मर्ण, क्षहत्रय, वैश्य और शूद्र" चार वर्णों में हवभाहजत न ी ंबताया र्या  ै। इसके बजाय, 

ब्रोखंोस्टग क ते  ैं, समाज के बडे़ ह से्स को आंतररक भेदभाव के हबना "रृ् स्थो"ं (पाली: र् पहत ) से युक्त बताया र्या  ै। [42]
 य ां 

तक हक ज ां ऐसे संदभग में ब्राह्मर्णो ंका उले्लख हकया जाता  ै, उन्हें भी रृ् स्थ, या ब्राह्मर्ण-र् पहत के रूप में संदहभगत हकया जाता  ै 

। [43]
 वार्ण शब्दबौद् गं्रथो ंमें कुछ अपवादो ंके रूप में हदखाई देता  ै, लेहकन ब्रोखंोस्टग क ते  ैं, केवल समाज के अमूतग हवभाजन के 

संदभग में और ऐसा लर्ता  ै हक "वास्तहवक व्यव ार में हकसी भी समानता के हबना एक सैद्ांहतक अवधारर्णा बनी हुई  ै"। [44] 
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पररणाम 

हशक्षा  

इहत ासकार आरएस शमाग, कई उदा रर्णो ंपर चचाग करने के बाद हनष्कषग हनकालते  ैं हक धमगशास्त्रो ंने शूद्रो ंको "साक्षर हशक्षा" तक 

पहंुच की अनुमहत न ी ंदी, बल्पि उन्हें कला और हशि जैसे  ाथी प्रहशक्षर्ण आहद सीखने की अनुमहत दी। उन्होनें य  भी क ा हक 

गं्रथो ंने उन्हें वैहदक हशक्षा से वंहचत कर हदया था। माना जाता  ै हक य  कृहष में बाधा डालता  ै और इसके हवपरीत। जबहक अन्य 

वर्णों में साक्षरता की अलर्-अलर् हडग्री हदखाई देती थी, शूद्र आम तौर पर हनरक्षर थे। समाज सुधारक ज्योहतराव फुले ने शूद्रो ंकी 
हर्रावर् के हलए अहशक्षा को हजमे्मदार ठ राया और उनके हलए हशक्षा पर जोर हदया। [45] [46] [47] [48]

 फुले ने क ा: 

हशक्षा के अभाव में बुल्पद् नि  ो र्ई, बुल्पद् के अभाव में सदाचार का पतन  ो र्या, सदाचार के अभाव में प्रर्हत रुक र्ई, उन्नहत के 

अभाव में धन नि  ो र्या, धन के अभाव में शूद्र का नाश  ो र्या और ये सभी दुः ख अहशक्षा से उत्पन्न हुए 
।
 

व्यवसाय  

परंपरार्त रूप से, शूद्र हकसान और कारीर्र थे । प्राचीन गं्रथो ंमें शूद्र को कृषक क ा र्या  ै। शूद्रो ंको अनाज देने वाले के रूप में 
वहर्णगत हकया र्या था और प्राचीन गं्रथो ंमें शूद्रो ंकी कमाई के तरीके का वर्णगन "दराती और मकई की बाली" के रूप में हकया र्या 
 ै। प्राचीन हसद्ांत, "वेद कृहष का हवनाशक  ै और कृहष वेदो ंका हवनाशक  ै", को उन कारर्णो ंमें से एक के रूप में हदखाया र्या  ै 

हक क्ो ंशूद्रो ंको वेद सीखने की अनुमहत न ी ंथी। य  तथ्य हक हकसानो ंको शूद्र माना जाता था , 7वी ंशताब्दी में चीनी यात्री हे्वनसांर् 

द्वारा भी प्रलेल्पखत हकया र्या  ै। इसके अलावा, कृहष के पेशे में प्रवेश करने वाला एक "बह षृ्कत" शूद्र वर्णग में समाह त  ो 
जाएर्ा।[56] [ अत्यहधक उद्रर्ण ]

 

माहवगन डेहवस क ते  ैं, शूद्रो ंको वेद सीखने की आवश्यकता न ी ं ै। वे "दो बार जने्म" ( हद्वज ) न ी ंथे, और उनका व्यावसाहयक 

के्षत्र अन्य तीन वर्णों की सेवा ( सेवा ) के रूप में बताया र्या था। [3] [22]
 हद्वज शब्द न तो हकसी वेद और उपहनषद में पाया जाता  ै , न 

 ी य  हकसी वेदांर् साह त्य जैसे श्रौत-सूत्र या रृ्ह्य-सूत्र में पाया जाता  ै। [57]
 प ली स स्राब्दी ईसा पूवग की आल्पखरी शताल्पब्दयो ंसे 

प ले हलखे र्ए प्राचीन संसृ्कत साह त्य से, हकसी भी संदभग में, य  शब्द लर्भर् पूरी तर  से र्ायब  ै, और य  धमगसूत्र साह त्य में 
शायद  ी हदखाई देता  ै। [57]

 इसके बढ़ते उले्लख सामने आते  ैंप ली स स्राब्दी ई.पू. के मध्य से अंत तक के धमगशास्त्र 

गं्रथ। हद्वज शब्द की उपल्पस्थहत इस बात का सूचक  ै हक य  पाठ संभवतः  मध्यकालीन युर् का भारतीय पाठ  ै। [57]
 

घुये द्वारा वहर्णगत शूद्र का पारंपररक व्यवसाय कृहष, व्यापार और हशि  ै। [58]
  ालााँहक, य  वर्ीकरर्ण हवद्वान के अनुसार अलर्-

अलर्  ोता  ै। [59]
 डर ेकमेयर के अनुसार "वैश्य और शूद्र वास्तव में कई व्यवसायो ंको साझा करते थे और अक्सर एक साथ 

समू ीकृत  ोते थे"। [60] [61]
 

अथगशास्त्र में शूद्रो ंको कारीर्रो ंके रूप में उले्लख हकया र्या  ै जबहक हवषु्णसृ्महत (तीसरी शताब्दी) में सभी कलाओ ंको उनका 
व्यावसाहयक के्षत्र बताया र्या  ै। इसके हवपरीत, पारससृ्महत और अन्य गं्रथो ंमें क ा र्या  ै हक कला और हशि सभी चार वर्णों का 
व्यावसाहयक के्षत्र  ै। [62]

 

अन्य स्रोतो ंका क ना  ै हक शूद्रो ंके व्यवसायो ंका य  कथन चुहनंदा गं्रथो ंमें पाई र्ई एक सैद्ांहतक चचाग  ै, य  ऐहत ाहसक न ी ं
 ै। न ीम जब्बार क ते  ैं हक म ाकाव्यो ं जैसे अन्य ह ंदू गं्रथो ंमें दावा हकया र्या  ै हक शूद्रो ं ने राजाओ ंऔर मंहत्रयो ं जैसी अन्य 

भूहमकाएाँ  हनभाईं। [7]
 घुये के अनुसार, [63]

 वास्तव में, शूद्र और अन्य वर्णों का वंशानुर्त व्यवसाय प लू भारत के बडे़ ह से्स से र्ायब 

था, और सभी चार वर्णग (ब्राह्मर्ण, क्षहत्रय, वैश्य और शूद्र) कृषक, व्यापारी या योद्ा बन र्ए थे। आहथगक अवसर और पररल्पस्थहतजन्य 

आवश्यकताओ ंके आधार पर बड़ी संख्या में। [64]
 घुये के अनुसार: 

यद्यहप सैद्ांहतक रूप से शूद्रो ंकी ल्पस्थहत बहुत नीची थी, हफर भी य  हदखाने के हलए सबूत  ैं हक उनमें से कई लोर् संपन्न थे। उनमें 
से कुछ अपनी बेहर्यो ंकी शादी शा ी पररवारो ंमें करने में सफल र े। राजा दशरथ की 3 पहियो ंमें से एक सुहमत्रा शूद्र थी। उनमें से 

कुछ ने हसं ासन तक पहंुचने के हलए भी काम हकया। प्रहसद् चंद्ररु्प्त को परंपरार्त रूप से शूद्र माना जाता  ै। 

-  जीसी घुये, भारत में जाहत और नस्ल 
[65]

 

बाली, इोंडरनेनशया 

बाली, इंडोनेहशया के ह ंदू समुदायो ंमें, शूद्र (स्थानीय रूप से सोएद्रा क ा जाता  ै) आमतौर पर मंहदर के पुजारी र े  ैं,  ालांहक 

जनसांल्पख्यकी के आधार पर, मंहदर का पुजारी ब्राह्मर्ण (ब्राह्मर्ण), क्षहत्रय (क्षत्रय) या वैश्य भी  ो सकता  ै। अहधकांश के्षत्रो ंमें, य  शूद्र 

 ी र ा  ै जो आम तौर पर ह ंदू भक्तो ंकी ओर से देवताओ ंको प्रसाद चढ़ाता  ै, प्राथगना करता  ै, मेवेदा (वेद) का पाठ करता  ै, 

और बाली के मंहदर त्यो ारो ंका पाठ्यक्रम हनधागररत करता  ै। [66]
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ऐनतहानिक िाक्ष्य 

हवद्वानो ं ने मध्यकालीन भारत के दस्तावेजो ंऔर हशलालेखो ंमें वर्णग और जाहत के अल्पस्तत्व और प्रकृहत के ऐहत ाहसक साक्ष्य खोजने 

की कोहशश की  ै। मध्ययुर्ीन भारत में वर्णग और जाहत प्रर्णाहलयो ं के अल्पस्तत्व का समथगन करने वाले साक्ष्य मायावी र े  ैं, और 
हवरोधाभासी साक्ष्य सामने आए  ैं। [67] [68]

 

उदा रर्ण के हलए, आंध्र प्रदेश के व्यापक मध्ययुर्ीन युर् के अहभलेखो ंमें वर्णग का उले्लख शायद  ी कभी हकया र्या  ो। इसने 

इहत ास और एहशयाई अध्ययन के प्रोफेसर हसंहथया रै्लबोर् को य  सवाल उठाने के हलए पे्रररत हकया  ै हक क्ा वर्णग इस के्षत्र के 

दैहनक जीवन में सामाहजक रूप से म त्वपूर्णग था। 13वी ंशताब्दी तक जाहत का उले्लख और भी दुलगभ  ै। 14वी ंसदी के योद्ा 
पररवारो ंके दो दुलगभ मंहदर दाता अहभलेखो ंमें शूद्र  ोने का दावा हकया र्या  ै। एक क ता  ै हक शूद्र सबसे ब ादुर  ोते  ैं, दूसरा 
क ता  ै हक शूद्र सबसे पहवत्र  ोते  ैं। [67]

 

इहत ास के प्रोफेसर ररचडग  ईर्न हलखते  ैं, "सामाहजक मूल की परवा  हकए हबना कोई भी योद्ा बन सकता  ै, न  ी जाहत लोर्ो ंकी 
प चान की हवशेषताओ ंके रूप में हदखाई देती  ै। व्यवसाय अल्पस्थर थे।" ईर्न के अनुसार, साक्ष्य से पता चलता  ै हक शूद्र कुलीन 

वर्ग का ह स्सा थे, और 11वी ंऔर 14वी ंशताब्दी के बीच दक्कन के्षत्र में ह ंदू काकतीय आबादी में कई "हपता और पुत्रो ंके अलर्-

अलर् पेशे थे, हजससे पता चलता  ै हक सामाहजक ल्पस्थहत अहजगत की जाती थी, हवरासत में न ी"ं। . [69]
 

जो ान्स ब्रोखंोस्टग के अनुसार, अशोक के हकसी भी हशलालेख में क्षहत्रय, वैश्य या शूद्र शब्दो ंका उले्लख न ी ं ै, और केवल ब्राह्मर्णो ं
और श्रमर्णो ंका उले्लख  ै । [70]

 

कई लोकहप्रय मध्ययुर्ीन भल्पक्त आंदोलन कहव-संत और धाहमगक नेता शूद्र पररवार में पैदा हुए थे। उदा रर्णो ं
में तुकाराम और नामदेव शाहमल  ैं । [71] [72]

 नामदेव की रचनाएाँ  न केवल म ारािर  के ह ंदू समुदाय में , बल्पि हसख समुदाय में भी 
लोकहप्रय र ी  ैं। उनकी साठ रचनाओं को पंजाब के्षत्र के हसख रु्रुओ ंद्वारा शाहमल हकया र्या था क्ोहंक उन्होनें हसख धमग गं्रथ रु्रु 

गं्रथ साह ब को संकहलत हकया था । [73] [74]
 

ननष्कषश 

समाज सुधारक डॉ. भीम राव अंबेडकर का मानना था हक शुरू में केवल तीन वर्णग थे: ब्राह्मर्ण , क्षहत्रय और वैश्य , और शूद्र क्षहत्रय थे 

हजन्हें ब्राह्मर्णो ंद्वारा उपनयन , एक दीक्षा संस्कार से वंहचत कर हदया र्या था। [76]
 इस दावे का आरएस शमाग जैसे इहत ासकारो ं ने 

खंडन हकया  ै । शमाग ने अपनी जानकारी के हलए केवल गं्रथो ंके अनुवादो ंपर भरोसा करने के हलए अमे्बडकर की आलोचना की, 
और क ा हक अमे्बडकर ने शूद्रो ंको उच्च जाहत मूल का साहबत करने के एकमात्र उदे्दश्य से पुस्तक हलखी, जो उस समय के दौरान 

हनचली जाहतयो ंके उच्च हशहक्षत ह स्सो ंके बीच बहुत लोकहप्रय थी। . [77]
 

श्री अरहबंदो क ते  ैं हक शूद्र और अन्य वर्णग एक अवधारर्णा  ै जो सभी मनुष्यो ंमें अलर्-अलर् अनुपात में पाई जाती  ै। उनका 
क ना  ै हक इसे एक ऐसी प्रर्णाली में बा री रूप हदया र्या और यंत्रीकृत हकया र्या, जो इसके उदे्दश्य से हबिुल अलर् थी। [78]

 

उिर भारत में वैहदक ह ंदू धमग के हसद्ांतो ंका दहक्षर्ण में कम प्रभाव था, ज ां सामाहजक हवभाजन केवल ब्राह्मर्ण और शूद्र 

थे।  ालााँहक, कुछ रै्र-ब्राह्मर्णो ंने खुद को अन्य रै्र-ब्राह्मर्ण समुदायो ंसे अलर् करने के प्रयास में सत शूद्र (स्वच्छ शूद्र) के वर्ीकरर्ण 

को अपनाया । [79]
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समाह त कर हलया र्या। कैवतों में  मारे पास ऐसा उदा रर्ण  ै। 
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